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  Blockkurs Psychosomatik 
    für FMH-KandidatInnen in Geburtshilfe/Gynäkologie 

  Samstag, 22. März 2014, 09.00 – 16.00h  

  Universitätsspital Basel, Frauenklinik, Spitalstrasse 21, 4031 Basel 

Teil 1: Kommunikation und Beratung 

Klinikum 1, Hörsaal 1, 2. Stock 



  9.00 Uhr Begrüssung – Einführung ins Thema S. Tschudin

  9.15 Uhr Gruppenarbeiten 1 + 2 + 3 + 4

10.30 Uhr Pause

10.45 Uhr Gruppenarbeiten 2 + 1 + 4 + 3

12.00 Uhr Mittagessen Personalrestaurant Centro

13.00 Uhr Gruppenarbeiten 3 + 4 + 1 + 2

14.15 Uhr Pause

14.30 Uhr Gruppenarbeiten 4 + 3 + 2 + 1

15.45 Uhr Schlussplenum S. Tschudin

Frauenklinik 

08.30h       Anmeldung – Kaffee und Gipfeli 
09.00h       Begrüssung – Einführung ins Thema                     S. Tschudin 

                                                    
09.15h       Gruppenarbeiten 1 + 2 

10.30h       Pause 

10.45h       Gruppenarbeiten 2 + 1 

12.00h       Mittagessen Personalrestaurant Centro 

13.00h       Gruppenarbeiten 3 + 4  

14.15h       Pause 

14.30h       Gruppenarbeiten 4 + 3  

15.45h       Schlussplenum                                                        B. Leeners 

        

Gruppenarbeiten: 

1. Shared decision-making / informed consent 
 - das präoperative Gespräch                                           A. Gairing
         

2. Breaking bad news bei glückloser Schwangerschaft S. Göttler 
         

3. Betreuung von Gewaltopfern - Gewalt ansprechen  S. Tschudin 
         

4. Sexualanamnese                                                                  B. Leeners 

Alle TeilnehmerInnen absolvieren alle Gruppen 
         

                          

                                                                                                               

  

PD Dr. med. Sibil Tschudin 

 Programm 

Liebe Kolleginnen 
Liebe Kollegen 

Wir laden Sie / Euch herzlich zum diesjährigen Psycho-
somatik-Blockkurs Teil 1 „Kommunikation und Beratung“ ein. 
Wie dem Titel zu entnehmen ist, möchten wir die für den
Alltag so wichtige ärztliche Gesprächsführung zum Thema 
dieses Blockkurses machen. Plenarvorträgen eigenen sich 
erfahrungsgemäss schlecht, um psychosomatische Inhalte im
Allgemeinen und kommunikative Fertigkeiten im Speziellen zu
vermitteln. Vielmehr möchten wir Ihnen / Euch die Theorie 
anhand konkreter Beispiele und im Rahmen praktischer 
Übungen näher bringen. In Grossgruppen sollen Sie / sollt Ihr
einerseits mit den Grundprinzipien der ärztlichen Informations-
vermittlung und Gesprächsführung vertraut gemacht werden. 
Andererseits möchten wir darauf aufbauend auch komplexere 
Formen der ÄrztInnen-Patientinnen-Interaktionen mit Ihnen / 
Euch üben. Der Kurs ist die Grundlage für Blockkurs Teil 2, in
dem die Auseinandersetzung mit spezifischen psycho-
somatischen Problemstellungen im Vordergrund steht.
Wir freuen uns auf Ihre / Deine Teilnahme, die für uns alle um
so gewinnbringender sein wird, je aktiver und auch kritischer 
sie sich gestaltet.


