
Frauenklinik, LUKS Luzern

5. Luzerner Frühsommer-Symposium
«Aus der Praxis für die Praxis» 
Donnerstag, 15. Mai 2025, 13.30 – 17.30 Uhr
Radisson Blu Hotel, Inseliquai 12, 6005 Luzern





Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Gerne laden wir Sie zum «5. Frühsommer-Symposium» der Frauenklinik des 

Luzerner Kantonsspitals (LUKS) in Zusammenarbeit mit der Vereinigung der 

Gynäkologen Luzern/Zentralschweiz ein. Auch in diesem Jahr bleibt unser 

Leitsatz «Aus der Praxis für die Praxis» im Mittelpunkt.

Anhand praxisnaher Fallbeispiele werden wir verschiedene 

Behandlungsansätze und das klinische Management beleuchten.

Freuen Sie sich auf einen inspirierenden Nachmittag mit fachlichen 

Diskussionen und wertvollen persönlichen Begegnungen.

Freundliche Grüsse

PD Dr. med. Corina Christmann
Chefärztin, Frauenklinik Luzern

Prof. Dr. med. Christine E. Brambs
Chefärztin, Frauenklinik Luzern



Programm
«Aus der Praxis für die Praxis»

13.30 Uhr Begrüssung
Prof. Dr. med. Christine E. Brambs / PD. Dr. med. Corina Christmann
Dr. med. Anita Gharibian, Vorstand der Vereinigung der Gynäkologen Luzern / 
Zentralschweiz

Teil 1

13.40 Uhr Der Infekt ist weg, die Beschwerden bleiben…
Ein detaillierter Blick auf postakute Infektionssyndrome mit Focus 
auf Long Covid und ME/CFS
Dr. med. Stefanie Rauch, Pilatus Praxis Luzern

14.20 Uhr Uterus myomatosus: muss es immer eine Hysterektomie sein?
Dr. med. Andreas Studer, Frauenklinik LUKS Luzern

14.50 Uhr Apéro

Teil 2

15.30 Uhr Das Estrobolom: Wie Darmbakterien Einfluss auf die Hormone im 
Körper haben.
Dr. med. Wiebke Decking, nutricum Luzern

16.00 Uhr Abklärung Kinderwunsch – Was macht in der Praxis Sinn?
Dr. med. Marcel Steinmann, Frauenklinik LUKS Luzern

16.30 Uhr Osteoporose / Knochengesundheit: was muss man in der 
gynäkologischen Praxis wissen und behandeln
Dr. med. Iveta Kysela, Rheumatologie LUKS Luzern

17.00 Uhr Abschlussbesprechung

Prof. Dr. med. Christine E. Brambs / PD Dr. med. Corina Christmann



Referentinnen und Referenten

Frauenklinik Luzernern Kantonsspital Luzern

Chefärztin Leitung Frauenklinik Luzern

Chefärztin Leitung Frauenklinik Luzern

Oberärztin Frauenklinik Luzern

Oberärztin Frauenklinik Luzern

Oberärztin mbF Rheumatologie, LUKS Luzern 

Praxis Nutricum, Alpenquai Luzern

Gynäkologie Pilatus Praxis, Luzern 

Prof. Dr. med. Christine E. Brambs

PD Dr. med. Corina Christmann

Dr. med. Andreas Studer

Dr. med. Marcel Steinmann 

Dr. med. Iveta Kysela

Dr. med. Wiebke Decking

Dr. med. Stefanie Rauch

Alle Mitwirkenden auf einen Blick
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Christine E. Brambs
PD Dr. med.

Corina Christmann

Dr. med.

Andreas Studer
Dr. med.

Marcel Steinmann

Dr. med.

Iveta Kysela

Dr. med.

Stefanie Rauch

Dr. med.

Wiebke Decking



Sponsoren

Ein herzliches Dankeschön an unsere Sponsoren 2025 für das 5. 

Frühsommer-Symposium der Frauenklinik LUKS Luzern.

Die Sponsoren verpflichten sich, unsere Fortbildungsveranstaltungen unabhängig von der 

Verschreibung und Abgabe ihrer Medikamente oder Geräte zu unterstützen. 



Luzerner Kantonsspital Luzern | Frauenklinik Luzern | Spitalstrasse | 6000 Luzern 16
Telefon 041 205 72 75 | anita.wals@luks.ch | luks.ch

Rechtsträger für den Betrieb des Luzerner Kantonsspitals ist die LUKS Spitalbetriebe AG

Anmeldung und Information
Anmeldung

Bitte über das Anmeldeformular auf der 

Veranstaltungsseite auf luks.ch

Anmeldeschluss 1. Mai 2025

Da die Teilnehmeranzahl begrenzt ist, 

bitten wir um rechtzeitige 

Anmeldungen.

Einzahlung

Luzerner Kantonalbank 

LUKS Spitalbetriebe AG

Spitalstrasse

6000 Luzern 16

IBAN CH44 0077 8158 8310 1200 8

BIC LUKBCH2260A

Buchhaltung/ Frühsommer-Symposium 2025

Bitte vermerken: DM Konto 259 067

Leitung und Organisation

Prof. Dr. med. Christine E. Brambs

PD Dr. med. Corina Christmann

Frauenklinik, LUKS Luzern

Veranstaltungsort

Hotel Radisson Blu

Inseliquai 12, 6005 Luzern

Teilnahmegebühren

Fachärzte/-innen CHF 100.-

Assistent/-innen CHF 50.-

Studierende kostenlos

Kontakt bei Fragen

Anita Wals

Chefarztsekretärin

041 205 72 75

anita.wals@luks.ch

Abmeldung

Ab 5. Mai ist die vollständige 

Teilnahmegebühr fällig.

Akkreditierung

Fortbildung der SGGG mit 4 Credits

Als «Kernfortbildung» und von der Schweizerischen Gesellschaft für Allgemeinmedizin 

«erweiterte Fortbildung» anerkannt. 

https://www.luks.ch/veranstaltungen/5-luzerner-fruehsommer-symposium


Luzerner Kantonsspital Luzern | Frauenklinik Luzern | Spitalstrasse | 6000 Luzern 16
Telefon 041 205 72 75 | anita.wals@luks.ch | luks.ch

Rechtsträger für den Betrieb des Luzerner Kantonsspitals ist die LUKS Spitalbetriebe AG

Save the Date
Frühsommer-Symposium 2026

7. Mai 2026, Hotel Radisson Blu Luzern


